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e Borja med att visa gruppen skillnaden mellan raka och
runda vagar.

e Forst visar du hur man gar raka vagar i rummet, sedan
visar du runda vagar. Byt riktningar.

e Sedan later du hela gruppen prova, borja med raka vagar
for att sedan ropa ut till gruppen att byta till runda
vagar.

e Fortsatt att vaxla mellan raka och runda vagar.

Tips

Tank pa att anvanda hela rummet.

Ibland krockar tva personers vagar, da stannar man och tar
en ny riktning.

Musik
Bonobo ”“Cirrus”
Lissi Dancefloor Disaster “Nara nara”

DANSVARIATION - SIDAN 1 AV 1



